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Приложение 1
к приказу 

комитета по здравоохранению

Минского горисполкома и

Минского городского центра гигиены и эпидемиологии

«09»_февраля_2015 г.  №_73/ 18-с
План мероприятий 

по организации деятельности по формированию здорового образа жизни в г.Минске

	№ п/п
	Наименование  мероприятия
	Срок

исполнения
	Исполнитель

	1. 
	Реализация комплекса мероприятий в области здоровьесбережения, развития системы формирования ЗОЖ, охраны гражданами собственного здоровья с учетом международного опыта в области профилактики неинфекционных заболеваний
	постоянно
	комитет по здравоохранению Мингорисполкома; ГУ «МГЦГЭ»; главные врачи УЗ, райЦГиЭ

	2. 
	Включение в годовые планы работы организаций раздела по формированию ЗОЖ
	ежегодно
	главные врачи учреждений здравоохранения и санитарно-эпидемиологической службы г.Минска

	3. 
	Назначение ответственных лиц (из числа заместителей руководителей организаций) за планирование и организацию работы по формированию ЗОЖ, обеспечение действенного контроля за их деятельностью
	постоянно
	главные врачи учреждений здравоохранения и санитарно-эпидемиологической службы г.Минска

	4. 
	Включение в должностные обязанности врачей-специалистов и медицинских работников со средним специальным медицинским образованием независимо от занимаемой должности и специальности проведение мероприятий по формированию ЗОЖ (не менее 2-х часов в месяц) и обеспечение контроля за их выполнением
	постоянно
	главные врачи учреждений здравоохранения и санитарно-эпидемиологической службы г.Минска

	5. 
	Обеспечение необходимой материально-технической базы для организации работы отделений профилактики, кабинетов формирования ЗОЖ, оснащение техникой и оборудованием, методическими (в том числе аудио и видео) материалами
	постоянно
	главные врачи учреждений здравоохранения и санитарно-эпидемиологической службы г.Минска

	6. 
	Организация работы школ молодых родителей по подготовке к семейной жизни, рождению детей, ответственному родительству
	1-е полугодие 2015 года
	главные врачи амбулаторно-поликлинических учреждений

	7. 
	Использование потенциала родительских объединений и общественных организаций в работе по формированию ЗОЖ, профилактике несчастных случаев
	постоянно
	главные врачи детских городских поликлиник

	8. 
	Обеспечение эффективного взаимодействия с исполнительно-распорядительными органами, учреждениями образования, культуры, физкультуры, спорта, другими ведомствами, СМИ, общественными объединениями с целью их вовлечения в профилактическую работу с населением
	постоянно
	комитет по здравоохранению Мингорисполкома; ГУ «МГЦГЭ»; главные врачи УЗ, райЦГиЭ

	9. 
	Разработка и реализация территориальных программ укрепления здоровья, профилактических проектов, направленных на укрепление здоровья населения, повышение культуры и этики здоровья, формирование ЗОЖ (в том числе в рамках движения «Здоровые города и поселки»)
	постоянно
	комитет по здравоохранению Мингорисполкома; ГУ «МГЦГЭ»; главные врачи УЗ, райЦГиЭ

	10. 
	Проведение и анализ эффективности профилактических мероприятий по предупреждению заболеваний, табакокурения, алкоголизма, наркомании, травматизма и пр., мониторинг эффективности их реализации с оценкой индикаторных показателей (социально-гигиенических, медицинских, социально-экономических и пр.)
	постоянно
	комитет по здравоохранению Мингорисполкома; ГУ «МГЦГЭ»; главные врачи УЗ, райЦГиЭ

	11. 
	Обучение формам и методам работы по формированию ЗОЖ руководителей и специалистов органов управления, ведомств, организаций и предприятий
	постоянно
	комитет по здравоохранению Мингорисполкома; ГУ «МГЦГЭ»; главные врачи УЗ, райЦГиЭ

	12. 
	Организация и проведение республиканских и территориальных акций здоровья, Единых дней здоровья
	постоянно
	комитет по здравоохранению Мингорисполкома; ГУ «МГЦГЭ»; главные врачи УЗ, райЦГиЭ

	13. 
	Подготовка и реализация профилактических проектов по тематикам ЗОЖ, в том числе для учреждений дошкольного и общего среднего образования, мониторинг эффективности их реализации
	постоянно
	комитет по здравоохранению Мингорисполкома; ГУ «МГЦГЭ»; главные врачи УЗ, райЦГиЭ

	14. 
	Рассмотрение вопросов организации работы по формированию ЗОЖ на заседаниях коллегий, лечебно-контрольных, санитарно-эпидемиологических советах
	ежегодно
	комитет по здравоохранению Мингорисполкома; ГУ «МГЦГЭ»

	15. 
	Разработка макетов социальной рекламы по проблемам формирование ЗОЖ, мониторинг размещения и демонстрации социальной рекламы на объектах
	постоянно
	главные врачи учреждений здравоохранения и санитарно-эпидемиологической службы г.Минска

	16. 
	Разработка, издание и переиздание информационно-образовательных материалов по проблемам формирования ЗОЖ, мониторинг (наличие, количество и качество информационных материалов в учреждениях)
	постоянно
	главные врачи учреждений здравоохранения и санитарно-эпидемиологической службы г.Минска

	17. 
	Максимальное использование для пропаганды формирования ЗОЖ новых технологий массовой коммуникации (Интернет ресурсов, радио и др.)
	постоянно
	главные врачи учреждений здравоохранения и санитарно-эпидемиологической службы г.Минска

	18. 
	Организация и проведение гигиенического воспитания и обучения населения (консультирование по вопросам индивидуального оздоровления, работа телефонов «доверия» по вопросам ЗОЖ и пр.)
	постоянно
	главные врачи учреждений здравоохранения и санитарно-эпидемиологической службы г.Минска

	19. 
	Обеспечение регулярных выступлений и публикаций руководителей и специалистов в СМИ по тематике охраны здоровья, профилактики заболеваний, формированию ЗОЖ (радио, печать, телевидение, прямые линии, on-line конференции, пресс-релизы)
	постоянно
	главные врачи учреждений здравоохранения и санитарно-эпидемиологической службы г.Минска

	20. 
	Проведение тематических пресс-конференций и заседаний «круглого стола» с участием врачей-специалистов
	постоянно
	комитет по здравоохранению Мингорисполкома; ГУ «МГЦГЭ»; главные врачи УЗ, райЦГиЭ

	21. 
	Анализ работы со СМИ (мониторинг выступления в СМИ, наличия отчетов, материалов)
	постоянно
	комитет по здравоохранению Мингорисполкома; ГУ «МГЦГЭ»;  главные врачи УЗ, райЦГиЭ

	22. 
	Наличие и постоянное обновление на стендах и сайтах организации информации по различным аспектам охраны здоровья (с учетом сезонной и иной актуальности)
	постоянно
	комитет по здравоохранению Мингорисполкома; ГУ «МГЦГЭ»; главные врачи УЗ, райЦГиЭ

	23. 
	Обеспечение личного контроля за исполнение приказа МЗ РБ от 01.07.2011 № 710 «Об утверждении Инструкции о порядке осуществления действенного контроля за соблюдением запрета курения в организациях здравоохранения и на прилегающих к ним территориях и Примерного положения о комиссии по контролю за запретом курения в организациях здравоохранения», применение действенных мер ответственности за неисполнение данного приказа
	постоянно
	главные врачи учреждений здравоохранения и санитарно-эпидемиологической службы г.Минска

	24. 
	Учет проведенных мероприятий по формированию ЗОЖ при оценке деятельности организаций и премированию сотрудников
	постоянно
	комитет по здравоохранению Мингорисполкома; ГУ «МГЦГЭ»

	25. 
	Использование форм и методов стимулирования ЗОЖ, некурение среди сотрудников:  внесение соответствующих позиций в коллективные договоры, правила внутреннего трудового распорядка, контракты и пр.; предоставление некурящим и отказавшимся от курения сотрудникам дополнительных возможностей укрепления здоровья (абонементы в бассейн, тренажерные залы, фитнесс- центры, спортивные секции и пр.)
	постоянно
	комитет по здравоохранению Мингорисполкома; ГУ «МГЦГЭ»; главные врачи УЗ, райЦГиЭ

	26. 
	Максимальное использование местных радиоузлов организаций для информирования населения по вопросам сохранения и укрепления здоровья, профилактики заболеваний и зависимостей


	постоянно
	главные врачи учреждений здравоохранения и санитарно-эпидемиологической службы г.Минска

	27. 
	Предоставление информации о выполнении приказа в центральные районные поликлиники для составления сводного отчета по району
	ежегодно,

до 25 июня

до 25 декабря
	главные врачи учреждений здравоохранения 

	28. 
	Предоставление информации о выполнении приказа в городской Центр здоровья
	ежегодно,

до 01 июля

до 05 января
	главные врачи центральных районных поликлиник г.Минска;

центры гигиены и эпидемиологии г.Минска


